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COMUNE DI FERRARA

11 SETTEMBRE 2022
CENTRO SOCIALE IL PARCO

Via della Canapa,4 - FERRARA
- GARA PODISTICA COMPETITIVA dikm8

TA LUDICO MOTORIA di km 5

0 - Partenza ore 9:30
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Costo d'iscrizione prova competitiva da 8km: €10 entro il 09/09/ 22 con premio di partecipazione.
Sara possibile iscriversi anche dal 10/09/22 fino a 10 minuti prima della partenza a 15€

La gara agonistica € aperta a tutti gli atleti in possesso di un certificato medico per attivita sportiva agonistica per 'atletica leggera in
corso di validita.

CATEGORIE E PREMIAZIONI

MASCHILI: CAT L dal 2004 al 1978 - CAT M dal 1977 al 1963 - CAT N dal 1962 al 1953 - CAT O dal 1952 e precedenti
FEMMINILI: CAT A dal 2004 al 1973 - Cat B dal 1972 e precedenti

Verranno premiati i primi 10 di ogni categoria e i primi 15 delle categorie pil numerose pervenute entro il 09/09/22
Saranno premiate le prime 5 societa con almeno 15 partecipanti (il conteggio verra chiuso alle 23:50 del 09/09/22)
PRIMI PASSI: (PARTENZA ORE 9:00) Maschili CAT A - Femminili CAT B nati dal 2013 in poi (mt.300) tutti premiati

CAT A Maschile dal 2012 al 2009 (mt.300) - CAT B Femminile dal 2012 al 2009 (mt.300) - CAT C Maschile dal 2008 al 2005 (mt.1200) -
CAT D Femminile dal 2008 al 2005 (mt.1200)

5 di ogni categoria
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