Programma:

Ritrovo Ora B.00 presso Piazza Pio Franchi Da Cavalieri

Ore 9.20 circa partenza bambini mt. 250 (0-7 annl)

Ore 9.25 circa partenza esordienti mt. 650 (08-11 anni)

Ore 9.35 circa parlenza ragazzi-e cadelfi-e mt 2000 (12-15 annij)

Ora 9.55 circa partenza allievi mt, 5000 (16-17 anni) @ non comp. 5 km

Ore 10.00 partenza competitiva per assoluti anni 18-34 & masters da 35 in pol ed a seguire non competitiva 12 Km. & camminata ludico motaria Km. 5
Ore 10.15 Premiazioni gare giovanill ed a seguire premiazion| ASSOLUTI M/F e gruppi ( | primi di categoria riceveranno il premio all’arrivo).

Regolamento:
Alla gara competitiva possona partecipare tutl i tesserati UISP - FIDAL, oppure di altri Enti DI Promoziona Sportiva riconosciuti dal CONI, ed in regola
con |l tesseramento 2012, Tutti | parecipanti dichiarano di essere in regola con le norme sanitarie che regolano le attivita sportive COMPETITIVA &

MNON. Tutti i concorrenti sono tenuti a rispettare le norme dell’art 134 del codice stradale. La manifestazione avra luoge con ogni condizione atmosferica,

Iscrizioni gara competitiva:
La partecipazione alle gare competitive {Assolute, Masters e Allievi) deve avvenire tassativamente tramite le societa con il metodo della Pre-iscrizione entro
le ore 24 del 19-10-2012. Tale comporiamento rende Responsabili le societa per il possesso presso di loro dei Certificati Medici Agonistici dei propri atlati,
Per le Pre-iscrizionl Singole ("Atleta deve dichiarare che il Certificato Medico Agonistico & presso la propia Societa ed inviare all'organizzaziona copla della
Tessera Cartacea (UISP opp. FIDAL) che contenga le seguenti informazioni: Cognome, Nome, Numero di Tessera e Data Tesseramento, Anno di Nascita,
Codice ed asatto Nome della Socleta La maftima della gara, sino alle ore 9,00. saranno permesse eventuali variazioni @ minime iscrizionl per | Compatitivi
purché I'Atleta sia in possesso della Regolare Tessera Cartacea valida del il 2012 con indicati le informazioni su-richieste per le pra-iscrizioni ed eventuale
Documento di ldentita. NON E' AMMESSA LA PARTECIPAZIOME DI ATLETI LIBERI ALLE GARE COMPETITIVE, TRANNE PER COLORO CHE
RICHIEDERANND ALLA FIDAL IL RILASCIO DI “UNA TESSERA GIORNALIERA (vedi Sito Internet FIDAL MARCHE) OPPURE PRESENTIND ALLA
UISP PROVINCIALE DI COMPETENZA LA “DOMANDA DI ADESIONE ASSOCIATIVA INDIVIDUALE". IN QUESTO CASO E' CONSIGLIABILE CONTAT-
TARE LA UISP PESARO (tel. 0721-65945 ore 10-13 dal lunedi al venerdi) OPPURE EDMODO PUGLIESE (cell. 347-1742337).

Quota d'iscrizione: Euro 5.00 per km. 12 @ passeggiata, Euro 3.00 per le categorie giovanill,

Informazionl:
Traiani Mattia 3338928915 - Santi Davide 3394918954 - Facebook: “Giro dei 3 Colll 2012" - www.updsaltaracalcinelli.org - info@updsattaracalcinelli.ong

Aistorl: N, 2 lungo [l percorso ed uno all'arrivo pid castagne a vin brulé per witti al lermine della gara

Assistenza medica:
Garantita dal medico defla Croce Rossa ltaliana — Saranno presenti docce e spogliatol
Saranno vigilati wtti gli incroci di intersezione con il percorso di gara. Sono presenti apri gara e fine corsa.

Reclami:

Dovranno pervenire per iscritto e consegnati entro 30 minuli dal termine della gara accompagnati da euro 30,00 restituiti in caso di reclamo accolto,

Il comitato organizzativo si riserva di apportare eventuali modifiche al presente regolamento per cause di forza maggiore e declina ogni responsabilita
civile @ penale per guanto possa accadere al concorrenti prima, durante e dopo la manifestazione.

A tutti | partecipanti della 12 km e della passeggiata alla riconsegna del pettorale verra dato un ncco premio di partecipazione

FPREMIAZIONE PRIMI 3 ARRIVATI DELLA GENERALE PREMIAZIONI PER GRUPPI NUMEROSI:

SIA MASCHILE CHE FEMMINILE (esclus] dai premi di categoria) I gruppi con un minimo di B0 iscriti riceveranno 3 prosciuth

Il 1% assoluto - 1 prosciutto | gruppi con un minimo di 60 iscritti riceveranno 2 prosciutti

Il 2* assoluty - 2 lonze - 1 salame — 1 Vino I gruppi con un minimo di 40 iscritti riceveranno 1 prosciutio

11 3% assoluto - 1 lonza - 1 salame — 1 Vino I gruppi con un minimo di 12 iscritli riceveranno un rcco cesio alimentare

PER PERNOTTAMENTI E PRANZI Cl OCCUPIAMO NOI
DI TUTTO SE COMUNICATO ENTRO IL 1410/2012

FREMI DI CATEGORIE MASCHILI PREMI DI CATEGORIA FEMMINILI:

Assoluti (18-34) | primi 10 Assolute (18-35) le prime 5

Masters (35-39) | primi 10 Masiers (40-44) le prime 5

Masters (40-44) | primi 10 Masters [45-49) le prime 5

Masters (45-49) | primi 10 Masters (50 e oltra) la prime 7

Masters (50-54) | primi 10

Masters (55-59) | primi 10 Tutte le calegoria giovanili nceveranno una medaglia di partecipaziona,
Masters (50 & oftre) | primi 10 i primi 3 di ogni categoria maschile & femminile riceveranno delle coppe
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Tutte le categorie giovanili riceveranno una medaglia di partecipazione, | primi 3 di ciascuna categoria ricevaranno delle coppe.

Si ringraziano il Comune di Saltara e I'Assessorato Allo Sporl. Si Ringrazia I'AVIS SALTARA-CALCINELLI, il MotoClub "DRAGONE” di Saltara, il gruppo
di pattinatori METAUROLLER e tutti | gruppi podistici amici.
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