CALENDARIO UISP FERRARA 2023

47° TROFEO DEGLI OTTO COMUNI

TROFEO DI CORSA SU STRADA — VOLANTINO E REGOLAMENTO
Competitiva a tappe maschile e femminile km 6, giovanili mt. 500 — 1500 — Non
competitiva km 3

19 prova Domenica 8 gennaio — Migliaro (Fe), Piazza XXV Aprile — Inizio ore
9,40

29 prova Domenica 15 gennaio — Mezzogoro (Fe), piazza Vittorio Veneto —
Inizio ore 9,40

3 prova Domenica 22 gennaio — Formignana (Fe), centro sportivo — Inizio
ore 9.40

47 prova Domenica 29 gennaio — Jolanda di Savoia (Fe) — Bar “la Busa”, via
Togliatti — Inizio ore 9.40 — Gara Jolly

59 prova Domenica 5 febbraio — Copparo (Fe), Piazza Municipale — Inizio ore
9.40 — Premiazioni finali

DOMENICA 5 MARZO

POROTTO - FERRARA

CAMMINATA DELLA MIMOSA - Camminata benefica in favore di LILT
Camminata non competitiva mt. 6.500 — Mini Podistica mt. 500

Ritrovo ore 8,15 campo sportivo Porotto, partenza mini ore 9,15, adulti ore 9,30
Organizzazione: ASD Doro in collaborazione con ASD Martiri Porotto — Info:
0532/55535 eventi@poldoro.it

DOMENICA 12 MARZO

FORMIGNANA (FE)

10? FORMIGNANA - TRESIGALLO RUNNING - 8° Memorial “Carmine Galli”
Gara podistica M/F mt. 10.000 — Camminata non competitiva mt. 5.000 — Mini
Podistica mt. 500/1.500

Ritrovo: ore 8.00 via Roma — Partenza: mini ore 9.15, adulti ore 9,45
Organizzazione: ASD Faro Formignana — Info:

338/9149622 faroformignana@gmali.com

DOMENICA 19 MARZO

FERRARA

22 STRAFERRARA

Mini Podistica M/F: — Competitiva M/F:—

Organizzazione: ASD. Pol Doro e ASD Flou Run

SABATO 25 MARZO

POGGIO RENATICO (FE)

2° RENO DUATHLON CROSS

Info: ASD Reno Runner
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DOMENICA 26 MARZO

ABBAZIA DI POMPOSA (FE)

212 CORRIDA DEGLI SCARIOLANTI

Gara podistica M/F mt. 9.000 — Camminata non competitiva mt. 9.000 — Mini mt.
500/1.500

Ritrovo: ore 8.00 Abbazia di Pomposa — Partenza: mini ore 9.20, adulti ore 9,45
Info: ASD Pol. Doro — Tel. 347/8399740 sig. Gabriele

Gardellini corridadegliscariolanti@gmail.com

DOMENICA 2 APRILE

FERRARA

38° VIVICITTA’

Gara podistica internazionale in contemporanea M/F mt. 10.000 — Mini podistica
mt. 500 /1.500 — Camminata non competitiva mt. 5.000

Ritrovo: ore 8.00 Piazza XXIV Maggio (Acquedotto) — Partenza: mini ore 9,000,
Comp. e Camminata ore 9,30

Info: Sezione Atletica Leggera UISP Ferrara — Tel. 0532/907611 — E-

Mail: lega.atletica@uispfe.it

SABATO 8 APRILE

STELLATA DI BONDENO (FE)

2° TROFEO GENERALCOLL

Info: Modena Runner Club —

SABATO 15 APRILE

FERRARA

CAMMINATA PER ANT

Info: Comitato ANT Ferrara — E.mai: lega.atletica@uispfe.it

DOMENICA 16 APRILE

BAURA (FE)

52 CORSA DELLA BONIFICA

Competitiva M/F km 12,5 — Camminata non competitiva mt. 8.000m Mini
Podistica: 500m/1.500m

Ritrovo: ore 8.00 Impianto Idrovoro di Baura (FE) Via Due Torri 165 — Prima
Partenza: ore 9.00

Info: UISP FERRARA 0532/907611 — E.mai: lega.atletica@uispfe.it
DOMENICA 23 APRILE

PIAZZALE SAN GIORGIO — FERRARA

CAMMINA CON IL CUORE - CAMMINA CON NOI A SAN GIORGIO
Camminata di Beneficenza — Camminata Non Competitiva: 5 km e 7 km
Ritrovo: ore 9.30 — Partenza: ore 10.00 (Via Ferrariola)

Organizzazione: Pol. Ferrariola e Contrada San Giorgio — Info: 340/2456521
Monica

LUNEDI’ 1° MAGGIO

IPPODROMO COMUNALE - FERRARA

49° GIRO PODISTICO DELLE MURA

Gara podistica M/F mt. 12.500 — Camminata non competitiva — Nordic Walking
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mt. 7.000

Mini podistica Comp. € Non Comp. 400m/800m/1.600m/3.200m — Retro running
mt. 1609

Ritrovo: ore 8.00 Ippodromo di Ferrara — Partenze: mini ore 9.00, adulti ore 9,45,
retro ore 11,15

Organizzazione: A.S.D. Pol. Doro

Informazioni: Luciano Mazzanti 0532/55535 — E-mail: poldoro@poldoro.it
SABATO 6 MAGGIO

COMACCHIO (FE)

COMACCHIO HALF MARATHON E 10 KM

Organizzazione: Corriferrara — Info:

DOMENICA 7 MAGGIO

POGGIO RENATICO (FE)

‘CAMMINATA AVIS ~

Organizzazione: ASD Reno Runners

DOMENICA 14 MAGGIO

FOSSANOVA SAN MARCO (FE)

47° Trofeo LIBERAZIONE

Gara Podistica maschile mt. 11.500 — Gara podistica femminile mt. 6.200 — Mini
Podistica mt. 400 / 2.000 — Camminata Non Comp. mt. 6.200/11.500

Ritrovo: ore 7.30 Campo Sportivo Fossanova S. Marco — Partenza: Mini ore
9.00 — Adulti 9.30

Organizzazione: Polisportiva Quadrilatero — Info: 339/3179895 (Claudio Carrari)
— e-mail: carrariclaudio@gmail.com

DOMENICA 21 MAGGIO

CONA (FE)

46° Trofeo CITTA' DI CONA

Mini podistica: ore 9.00 mt.1.200 — Gara Femm. — Veterani Masch. — Camminata
ore 9.30 — mt.5.000 Gara Seniores e Amatori (2 giri) ore 10.15 mt. 10.000
Ritrovo: ore 7.30 Via Comacchio, 943 Cona

Organizzazione: a.s.d. Atletica Folgore Cona — E-mail: atletica.folgore@libero.it
Info: 0532/44054 — 335/5362776 (Fabio Nava)

VENERDI’' 26 MAGGIO

FERRARA

FLOU RUN SOTTOMURA FERRARA

Organizzazione: ASD Flou Run — Informazioni: 348/7044379

VENERDI' 2 GIUGNO

VIGARANO MAINARDA (FE)

92 CAMMINATA DI SANT'ANTONIO

Mini Camminata mt. 1.500 — Camminata Non competitiva mt. 7.500

Ritrovo: ore 8.30 piazza della Repubblica — Partenze: mini ore 9.15, camminata
ore 9.30

Organizzazione: “Pro Civitate” di Vigarano Mainarda in collaborazione con a.s.d.
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G.P.Vigaranese

Info: 348/7044379

SABATO 3 GIUGNO

COMACCHIO (FE)

55° GRAN PREMIO 11 PONTI DI COMACCHIO

Gara Podistica M/F: 8,5 km — Camminata non competitiva 4,5 km — Mini
Podistica 1,5 km

Ritrovo: ore 15.00 piazzale scuole medie A. Zappata — Partenza mini ore 17.30,
adulti ore 18,30

Organizzazione: Running Club Comacchio — Info: 0533/81924 — 335/8187063
sig. Mario

Mail: runningclubcomacchio@gmail.com

DOMENICA 4 GIUGNO

ABBAZIA DI POMPOSA (FE)

32 CAMPESTRE “OASI DEL VINO”

Organizzazione: ASD Pol. Doro

DOMENICA 11 GIUGNO

VALETTE DI OSTELLATO (FE)

22 “LA CORSA DI ANDREA"”

Competitiva km 10 — Camminata non Competitiva km 5

Partenza ed arrivo nel centro di Ostellato

Organizzazione: Bompani Group — Info: 335/5238780 (Bombonati) 339/6595171
(Fedozzi)

VENERDI’ 16 GIUGNO

FERRARA

RUN 5.30

Ritrovo piazza Castello

DOMENICA 18 GIUGNO

FERRARA

CAMMINATA PER LA PACE EMERGENCY

Organizzazione: Emergency Ferrara

DOMENICA 2 LUGLIO

RENAZZO DI CENTO (FE)

20 CAMMINATA PARCO GORGHI

Gara Podistica M/F mt.6.500 — Mini Podistica M/F mt.500 e mt.1.000 —
Camminata Non Competitiva mt.6.500

Ritrovo: ore 8.00 Parco Golenale Mulino Po — Partenza: ore 9.00
Organizzazione: Pol. Stella Alpina — Tel.: 0532/907611 — 16 —

Email: lega.atletica@uisp.fe

DOMENICA 16 LUGLIO

QUARTESANA (FE)

442 SUDADA PAR QUARTGIANA

Mini Podistica: mt. 1.500 — Gara Podistica M/F: mt. 6.300

Ritrovo: ore 8.00 Piazza Scuole Elementari Quartesana — Partenza mini ore
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8.50, adulti ore 9.00

Organizzazione: Pol. Quadrilatero e Comitato Fiera Quartesana — Info:
349/0935445 (Fabio Faggioli)

DOMENICA 30 LUGLIO

LIDO DI VOLANO (FE)

12° TROFEO MARATONA BEACH - MEMORIAL SIMONI

Programma da definire

DOMENICA 6 AGOSTO

BAURA (FE)

VIVIBAURA

Mini Podistica Non competitiva: 600 mt — Gara Podistica M/F: 6.800 mt — Non
Competitiva: 6.800 mt

Ritrovo: ore 7.30 Piazzale Chiesa — Partenza ore 9.00

Organizzazione: Pro Loco Baura — Info: elibenini73@gmail.com — Cell.:
347/8413319 (Elisa)

MARTEDI’ 15 AGOSTO

LIDO DELLE NAZIONI (FE)

39° GIRO DEL LAGO

Non competitiva 8,3 km, mini camminata mt.1.500

Ritrovo: ore 8.00 piazzale del Lago delle nazioni — Partenza mini ore 8,45, adulti
ore 9,00

Organizzazione: Running Club Comacchio — Info: 0533/81924 — 335/8187063
sig. Mario

SABATO 26 AGOSTO

PONTELANGORINO(FE)

41° ZIR DIL TRE FRAZION

Gara podistica M/F: mt. 7.500 — Mini Podistica: mt. 500 / 1.500 — Camminata
Non competitiva: mt. 6.000

Ritrovo: ore 17.30 Pontelangorino centro — Prima Partenza: ore 18.15
Organizzazione: ASD Pol. Doro — Info: Gabriele Gardellini 347/8399740 — E-
mail: gardellini.gabriele@libero.it

SABATO 2 SETTEMBRE

SANT'AGOSTINO (FE)

14 CAMMINATA DEL BOSCO PANFILIA

Gara Podistica M/F: mt. 8.200 — Camminata Non competitiva: mt. 8.200 — Mini
Camminata: mt. 500 e 2.000

Organizzazione: Ass. Amici del Territorio della Comunita di S.Agostino
DOMENICA 3 SETTEMBRE

MIGLIARINO (FE)

36° DAL PARC AL PARADIS

Gara podistica M/F: mt. 9.500 — Camminata Non competitiva: mt. 9.500 — Allievi
Masch./Femm.: mt. 3.000 — Mini Podistica: mt. 1.100/2.500

Ritrovo: ore 8.00 Piazza Repubblica Migliarino — Partenza: ore 9.00
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Organizzazione: Bompani Group — Info: Fedozzi 339/6595171 — Bombonati
335/5238780

DOMENICA 10 AGOSTO

CENTO (FE)

432 CENTOPASSI

Gara podistica M/F: mt. 11.300, Camminata non competitiva km 10 — 6 — 3 —
Ritrovo: centro commerciale White Park — Partenza: ore 9.00
Organizzazione: Pol. Centese — Info: 334/5769994

DOMENICA 17 SETTEMBRE

OCCHIOBELLO (RO)

452 IN SLA ROTA AD PO

Organizzazione: G.P.D. Salcus

Info: 347/3061357 (Tosatti) — 346/5232862 (Voltolina) — E-mail: info@salcus.it
DOMENICA 24 SETTEMBRE

FERRARA — CASTELLO ESTENSE

FERRARA MARATHON 472 Edizione

Maratona M/F: mt.42.195 — 30km M/F: mt.30.000 — Mezza Maratona M/F:
mt.21.097 — Family Run mt.6.500

Ritrovo: ore 7.30 centro storico Ferrara — Partenza: ore 9.30
Organizzazione: ASD Atletica Corriferrara — Info: 393/2443531 — 393/2401595 —
Mail: info@corriferrara.it

SABATO 30 SETTEMBRE

VIGARANO PIEVE (FE)

42 CAMMINATA DELLA PERA

Organizzazione: GP Vigaranese

DOMENICA 1 OTTOBRE

FORMIGNANA (FE)

LA CORSA DI PUI - 6° Memorial Luciano Mella

Mini Podistica M/F: 500m — 1.200m — Camminata Non Comp.: 4 km —
Competitiva M/F: 10 Miglia

Ritrovo: Via della Vittoria ore 8.00 — Partenze: ore 9,00 — 9.30
Organizzazione: Faro Formignana — Info: 338/9149622 — 331/3601071 —
338/4803692 — Email: faroformignana@gmail.com

SABATO 7 OTTOBRE

POGGIO RENATICO (FE)

CAMMINATA da definire

Ritrovo: Piazza Umberto |

Organizzazione: Pol. Quadrilatero — Info:3478395309

60° TROFEO CITTA’ DI FERRARA

TROFEO DI CORSA CAMPESTRE

Localita da definire:

12 prova — Domenica 8 Ottobre 2023 — ore 9,00

22 prova — Domenica 22 Ottobre 2023 — ore 9.00

32 prova — Domenica 12 Novembre 2023 — ore 9.00
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42 prova — Domenica 3 Dicembre 2023 — ore 9.00

52 prova — Domenica 10 Dicembre 2023 — ore 9.00

MERCOLEDI’ 1 NOVEMBRE

BONDENO (FE)

302 NA SPADZADA PAR BUNDEN

Gara podistica M/F: mt. 10.000 — Camminata e 6° Nordic Walking: mt. 5.000 —
Mini podistica: mt. 500/1.000/2.000

Ritrovo: ore 8.00 Piazza Garibaldi — Partenze: mini (9.10/9.25/9.45)
Comp./camminata(10.00)

Organizzazione: Atletica Bondeno — www.atleticabondeno.it — Info: 338/1132073
ore 19 — 21 (Vassalli)

DOMENICA 26 NOVEMBRE

PONTELAGOSCURO (FE)

43° MEMORIAL MARIO CARDINELLI

Mezza Maratona M/F a Categorie: mt.21.097 Camminata Non competitiva: mt.
6.000

Mini Podistica: mt.500 /2.000

Ritrovo: ore 8.00 Centro di Promozione Sociale il Quadrifoglio — Partenza: ore
9.30

Info: 0532/907611- 16 — www.uisp.it/ferrara/ (atletica) — E-

mail: atletica@uispfe.it

VENERDI’ 8 DICEMBRE

FERRARA

3° MURATRAIL

Mini Trail competitivo, Trail adulti competitivo, Camminata Non competitiva
Ritrovo: ore 8.00, partenza ore 10.00, 10,30

Organizzazione: ASD Pol. Doro

Info: 347/8399740 eventi@poldoro.it

DOMENICA 24 DICEMBRE

SERRAVALLE DI BERRA (FE)

122 CORRI CON BABBO NATALE

Mini Non Comp.: 200m — 500m — 1.500m — Camminata Non Comp.: 6.500m
Ritrovo: Piazza Mazzini ore 14.15 — Prima Partenza: ore 15.00
Organizzazione: Pro Loco Serravalle in collaborazione con Argine Berra
Info: 347/7032842 (Carlo) — Mail: prolocoserravalleinsieme@gmail.com
MARTEDI’ 26 DICEMBRE

SANTA MARIA MADDALENA (RO)

32 CAMMINATA DI SANTO STEFANO

Mini Camminata 1km — Camminata Non Competitiva Adulti: 6km

Ritrovo ore 8.15 presso “ Il Pontile “ — Via Malcantone — Partenze ore 9.15 —
9.30

Organizzazione: Draco Runner — Info: 347/6974827 Paolo
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